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Kalp Hizi Degiskenligi
Kardiyovaskuler
Saglik Analizoru

“Bu 1 Dakikalik Testin Nasil
Hayatinizi Kurtarabilecegini Ogrenin”

Max Pulse

Heart Rate Variability & Accelerated Photoplethysmograph




Max Pulse Nedir?

Saglik Hizmetinin Gelecedi
OSS & Kardiyovaskuler Goruntuleme

Max Pulse, Otonom Sinir Sistemi iglevini degerlendirmek igin Kalp Atis Hizi Degiskenligini kullanarak élglim saglar
ve Hizlandirilmis Pletismografiyi kullanarak Kardiyovaskdiler hastaliklari teshis eder.

Kardiyovaskuler sorunlarin erken teshisinde saglikgi personele yardimci olmada faydali bir aragtir. Test ayrica
nutrasotik ve farmasotik ihtiyaclarin degerlendirilmesine de yardimci olur.

Periyodik taramalar ve tedaviler yoluyla, bu degisikliklerin etkisi ve bunlarin kisinin kardiyovaskuler, otonom ve
genel saglik durumuyla iligkisi izlenebilir.

» Analiz Ettiklerimiz

Kalp Hizi Degigkenligi

Otonom Sinir Sistemi Analizi

Fiziksel/Zihinsel Stres Degerlendirmesi

Kronik Halsizlik & Elektro-Kardiyak Dengesi

Genel Kardiyovaskuler Saglk

Kalp Damarlarinin Yaglanmasi & Dolasim ST
Arter & Periferal Esnekligi (Arteriyal Sertlesme)

» Otonom Sinir Sistemindeki Belirtileri

islevsel bozukluk ve beslenme dengesi eksikligi
Hormonal dengesizlikler ve bagirsak duvari islevi

Surekli kronik yorgunluk hissetme
Depresyon, anksiyete ve zihinsel stres yasama durumu

Obezite ve nérojenik mide agrisi
Tip-2 diyabet, bas agrisi ve migren

e @

» Arteriyel Dolasim Bozuklugu Belirtileri

o Asiri derecede uyusukluk hissi ya da kramp
> 0O Periferal kan dolagimi bozuklugu

—

’ o Arterioskleroz




Ana islev

Yalnizca 1 Dakikada Yeni Bir Non-invaziv Teshis Uygulamasi Sagliyoruz!

» Kalp Atis Hizi Degiskenligi

Kalp atis hizi degiskenligi (KHD), zaman igerisinde kardiyak ritimde olusan degisiklikleri dlgerek invaziv olmayan
bir sekilde kardiyak otonomik sinir sisteminin (ANS) de@erlendirilmesini saglayan, yaygin bir sekilde kullanilan
fizyolojik bir degiskendir. KHD, ANS’nin sempatik ve parasempatik dallarindaki degisikliklerin bir yansitiimasi
olarak kabul edilir.

Yiksek KHD degerinin diistik morbidite ve mortalite ile iliskili oldugu bulunmustur.

Bagisikligr analiz etmede yeni bir konsept

Otonom sinir sistemi iglevlerini analizi

Kronik stres durumu ve psiko-somatik hastalik degerlendirmesi
Fiziksel ve zihinsel stres degerlendirmesi

Otonom denge ve islevlerini gorintlilemede #1. Sirada Onerilen arag

» Hizlandirilmis Pletismografi

Hizlandiriimis pletismografi (APG), taban ¢izgisini stabilize etmek ve dalga formunun bilesenlerini birinci
tirevden daha net bir sekilde ayirmak igin dijital fotopletismografinin dalga formunun ikinci tirevini kullanir.

APG, bir organdan veya vicudun baska bir b6liminde mevcut olan veya iginden gegen kan akisinin miktarini
o6lgmek icin kullanilan invazif olmayan bir tekniktir.

o Kalpten periferal damarlara olan kan akisini dlger
o Kan damarlarinin ve dolasimin yaslanmasini kontrol eder
o Atardamar ve periferal esnekligini analiz eder

» Damarsal Yagslanmaya gore APG Dalga Tiirleri

APG ORUNTUSU (Arteriyal durum ile iligkili nabiz dalga bigimi tiirleri)

~20 yas 20~ 30 yas 40~ 50 yas 60~ yas

Kan damarlarinin yaslanma siireci kea Kot Durumda

Damar Sertligi olan
Anormal Atardamar




» Dijital Nabiz Dalgasi Analizi [istege bagh]

Dijital Nabiz Dalgasi Analizi (DPA), arteriyal duvar sertligi hakkinda bilgi saglar ve atardamarlarin
biyolojik yasini tahmin eder. Ayrica, kalp atarken ve atardamarlarin iginde kan dolagirken atardamarlarin
duvarlarinin nasil genigleyip daraldigina dair degerlendirme saglar.

o Aort esnekligi ve sol karincik atma yetenegi
analizi

o Arteriyal duvarlarin nefrolojisini bildirir

o Arteriyallerin esnekligi ve damarda genigleme

o LV ejeksiyon kuvveti, buyuk damar kompliyansi ve
kiglk arter dilatasyonu

o Kalbin sistolik ve diyastolik evrelerinin incelenmesi

HEH I

Qerin Nefes Alma/30:15 Te
[Istege Bagli Kalp Ritmi Sen

Diyabetik Otonom Néropati icin Tasarlandi

-

» Derin Nefes Alma

Derin nefes tutulurken kalp ritminin maksimum ve minimumu arasindaki farki olger.

» 30: 15 Orani

Bu, dinlenme pozisyonundan ayaga kalkma pozisyonuna gegctikten sonraki 15. Ve 30. RR Araliginin oranidir.

=» ANS Test Report st Gender

Fomalo

o 3 elektrotla Kalp Atis Hizi Degiskenligini analiz edin

o Derin nefes almaya HR yaniti S w1 [
o 30:15 oraninda ayaga kalkmaya HR yaniti ]
o Otonom sinir islev bozuklugunun erken tanisi | : 2

HRV Tachogram (Deep Breathing) Deep Breathing
Diff

o Diyabetik otonom néropati tanisi T

Min HR

DP & 30:15 Sonucu



Neden M

Kardiyovaskiiler

& Kullanighhk

O Basit, Kullanici Dostu, Non-invaziv (FDA Sinif 2)

O Cocuklardan Yetigkinlere Kadar Her kese Uygulanabilir

o Hemen her tibbi dalin genel ve 6zel gereksinimlerine kolayca uy arlanabilir
o Temel saglik risk faktorlerinin hizli ve glvenilir bir degerlendirmesini sunar

(% VYiiksek Teknoloji & Giivenilirlik

o Birinci Kalite KHD & HPG Analiz Teknolojisi
o Diinyada Asya & Bati Klinik Referansi Saglayan Tek Cihaz
o Uluslararasi tibbi sertifikalar (CE, FDA, CFDA, MHLW)

o Uluslararasi ¢gapta 20 yili agkin siiredir yapilan arastirmalar
O Japonya & Kore'de Alinmis ANS & APG Patentleri
O RFI Seviyesi dahil 200 klinik belgeye dayali gelistirilme

» Kullanilabilecegi Pazarlai

Kardiyovaskiler Hastalik Teshisi Yapan Klinikler
Besin Takviyeleri ile Fonksiyonel Tip

Pratisyen Hekimleri ve Doktorlar

Stres Azaltma Merkezleri (Yoga, Meditasyon)
Devlet Daireleri ve Kamu Hizmeti Merkezleri

Genel Saghk Goriintilemesi Olarak Saghk Kontroli
Tedavi Oncesi/Sonrasi Besin Takviyeleri

» Bilesenler

Py
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Kalp Hizi Sensori

Ana Modiil Yazilim PPG Mil RS232 Kablo L o
[Istege Bagli]



AUTONOMIC BALANCE & STRESS REPORT

Name Damon Gender/Age M/ 39 Date 03-04-2021 13:01

Autonomic Nerve & Stress Test
It analyzes the variation of heart beats to know about the physical and mental stress state and the balance status of autonomic nerve system.
And it helps to maintain the healthy status by predicting the stressful disease, cardiovascular disease and the risk factor of adult disease.

HRV Tachogram
140
Mean Heart Rate 77
Ectopic Beat O
40
TP VLF LF HF SNS PNS Very Bad Bad Normal Good  Excellent
ANS Activity
Fatigue Index
I ] I Electro-Cardiac
[ Stability
Highly Unbalanced Unbalanced Balanced
ANS Balance
Low Normal High Very High
Physical Stress
Stress Score 71 y
Mental Stress
From the basis of score 50, the stress is less as it is lower, g
while the stress is more as it is higher Stress Resilience
Comment

You have now normal heart rate.

The body's regulation power is low due to the weakening Autonomic Nervous System function. The activity of
Autonomic Nervous System and Immunity is weaken, so you are required to pay attention carefully for your health
condition.

Fatigue index has been slightly heightened.

Autonomic nerve activation has been balanced and you can feel it stable.

Your physical stress level is bad and stress resilience is weakening. As you may feel a little fatigue, you need to
manage your health with proper rest, light exercise and climbing.

Health supplements such as Vitamin B, C, Magnesium, and Calcium are also helpful. Lastly, it is very important to
exercise regularly, think positively, and learn to refuse politely.



ACCELERATED PHOTOPLETHYSMOGRAPH REPORT

Name

Damon

Gender/Age

M/ 39 Date 03-04-2021 13:01

Arterial Health Test
It is the test that shows the aging of blood vessel and peripheral blood circulation status by analyzing the minute signal detected at the finger tip.

Analysis of Pulse

S

Pulse Wave (Basic Waveform)

N

Accelerated Pulse Wave (Analyzed Waveform)

Vascular Health Analysis

ITEM WEARED | SUB- 1AL | NORMAL | OPTIMAL
Mean
Heart Rate 7 7 AE 96
\
PE °8
Wave Type TYPE'1
% AE : Arierial Vessel Elasticity
e PE : Peripheral Vesse! Elasiicity
Level Analysis
Level 1 2 3 4 5 6 7
(%) 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Vessel
States
Excellent Good Careful Warning Bad Very Bad
Comment

Your vessel state and blood circulation are very good. You are recommended to keep the current condition with the
proper life tendency and regular physical exercise.




Spesifikasyon

Ozellikler

Kalp atis hizi Degiskenligi Analizi
Otonom Sinir Sistemi Dederlendirmesi
Nabiz Dalgasi, Hizlandirilmis Nabiz Dalgasi Analizi

@ =

Degisken
Gostergeleri

- KHD (Ortalama HR, TP, VLF, LF, HF)

- ANS (SNS ve PNS Dengesi, ANS Aktivitesi, Yorgunluk Endeksi, Elektro-Kardiyak Stabilite,
Stres Skoru, Fiziksel/Zihinsel Stres, Stres Dayaniklihgi)

- Kan Damari Tipi & Yaslanma

- Arteriyal Esneklik & Periferal Esneklik

- Dijital Nabiz Dalgasi Analizi [Istege Bagli]

- 30: 15, Derin Nefes Alma [istege bagl]

1. Destek O/S 3. Agirlik
- Win7/32bit ve yukarisi - Yaklasik 6509
H/W Ozl.

2. Boyut (W x D x H) 4. Gig
- 150mm x 130mm x 35mmr - 100~220V, 50/60Hz, 0.4A
1. PPG 2. Kalp Hizi Sensérii [istege Bagli]
- Olgiim araligi: 30 ~ 200BPM - Sensor : 3 Elektronlu ug

Performans -Dogruluk: 2% - Blgiim araligi: 30 ~ 200BPM
- Giden dalga siiresi: 2sec -Dogruluk: *2%

ip C € - f’d%&"&%
Sertifikalar ||'E_)|VA_\ ~ c - DA ZI‘;;S”‘%,???

ILAG VE SAGLIK HiZMETLERI SAN. VE TiC. LTD. §Ti.

H HOLIMER

Tiirkiye Distribiitorii: Holimer ilag ve Saglik Hizmetleri Sanayi Ve Ticaret Ltd. Sti.
Nisbetiye Mah. Nisbetiye Cad. No:22 Ozden is Merkezi Kat:3 Besiktas / Istanbul
satis@holimer.com.tr - 0212213 5513
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Kalp Ritmi Degiskenligi Analiz Sistemi HRV

Sinif-lla
35197 - Hasta izleme, kalp atim hizi

1256-SENSOR

Yok

Uriin Takip Sistemi

Tibbi Cihaz Bilgileri

Durum Bilgileri

Durum:

Tekil Urun
Durumu:

Uriun Tipi:
Guncellenme
Tarihi:

UTS Baslangic
Tarihi:

Durum Tarihi:

ithal/imal Bilgileri

ithal/imal
Bilgisi:
Mensei Ulke:

ithal Edilen
Ulke:

GTIiP Numarasi:

Tekil run hi¢ dahil edilmemis.

Tibbi Cihaz

24/10/2022

18/10/2022

24/10/2022

ithal

Guney Kore Cumhuriyeti

Guney Kore Cumhuriyeti

9018.90.89.00.39 ()

Yerli Mali Hayir
Belgesi Var mi?
Urun Belgeleri
Belge No Belge Turu

9172805-KK14

Kullanma Kilavuzu

Ozellikler

MRG Guvenlik Bilgisi:

Lateks iceriyor mu?:

Ftalat/DEHP iceriyor mu?:

Uriin iyonize radyasyon igerir mi?:
Uriin nanomateryal iceriyor mu?:
Vicuda implante edilebilir mi?:

Tek kullanimhk mi?:

Urandn sinirl kullanim sayisi var mi?:

Tek bir hastaya mi kullanilabilir?:

Saklama/Kullanim Kosulu Bilgileri

Saklama ve/veya Hayir
Kosulu Gerektiriyor
mu?:

je

Bilgi Bulunmuyor
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

Hayir

https://utsuygulama.saglik.gov.tr/UTS/vatandas#/vatTibbiCihazListele

Raf d6mru var mi?:
Kalibrasyona tabi mi?:
Bakima tabi mi?:
Steril paketlendi mi?:

Kullanim Oncesinde
Sterilizasyon Gerekli mi?:

Tibbi Cihaz Satis, Reklam ve
Tanitim Yonetmeligi EK-3
Kapsaminda mi?:

Baska Bir Tibbi Cihazin
Bileseni, Aksesuarl, Yedek
Parcasi mi?:

Hayir
Hayir
Hayir
Hayir

Hayir

Hayir

Hayir

Je
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